
PADI en SDI zijn beide bekende organisaties die duikopleidingen en -certificeringen aanbieden, 
maar er zijn enkele verschillen tussen hen: 

 

1. **Geschiedenis en filosofie:** 

   - **PADI (Professional Association of Diving Instructors):** PADI is een van de oudste en 
grootste duiktrainingsorganisaties ter wereld. Het staat bekend om zijn gestandaardiseerde 
lesmethoden en wereldwijde aanwezigheid. PADI richt zich sterk op recreatieve duikers en heeft 
een uitgebreid netwerk van duikcentra en -scholen over de hele wereld. 

   - **SDI (Scuba Diving International):** SDI is relatief jonger dan PADI en is opgericht met een 
meer flexibele benadering van duikopleidingen. Het staat bekend om zijn nadruk op online leren 
en technische duikopleidingen, naast recreatieve duikcursussen. SDI is populair onder duikers 
die op zoek zijn naar een meer persoonlijke en technisch georiënteerde leerervaring. 

 

2. **Lesmethoden:** 

   - **PADI:** PADI maakt gebruik van gestandaardiseerde lesmethoden die wereldwijd 
consistent zijn. De cursussen zijn ontworpen om stapsgewijs de vaardigheden van duikers te 
ontwikkelen, beginnend bij basisvaardigheden tot geavanceerdere technieken. 

   - **SDI:** SDI staat bekend om zijn gebruik van technologie en online leren als aanvulling op 
traditionele klaslokaal- en praktijktraining. Dit kan een flexibeler leertraject bieden voor duikers 
die op hun eigen tempo willen leren. 

 

3. **Focus en specialisaties:** 

   - **PADI:** PADI biedt een breed scala aan specialisatiecursussen voor recreatieve duikers, 
zoals diepduiken, wrakduiken, nachtduiken, enzovoort. Het richt zich sterk op de recreatieve 
duikmarkt en heeft een breed netwerk van aangesloten duikcentra over de hele wereld. 

   - **SDI:** SDI biedt naast recreatieve cursussen ook technische duikopleidingen aan, zoals 
nitrox-duiken, wrakduiken, sidemount-duiken en meer. SDI staat bekend om zijn meer 
gedetailleerde technische trainingen en richt zich ook op duikers die geïnteresseerd zijn in 
geavanceerde duikvaardigheden. 

 

In het kort: PADI is de grootste en oudste duikopleidingsorganisatie, sterk gericht op 
gestandaardiseerde recreatieve duiktraining wereldwijd. SDI daarentegen biedt een flexibelere 
leerbenadering met een nadruk op technologie en online leren, en omvat ook een breder scala 
aan technische duikopleidingen naast recreatieve cursussen. Het beste programma voor jou 
hangt af van je specifieke leerbehoeften, interesses en locatievoorkeuren. 


